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IVIENSCHENRETTUNG

SICHERN DER PERSON, ABSTEIGEN

1. Menschenrettung Uber die Leiter

Personenrettung

Ist eine Person uber eine Leiter zu retten, so sind einige Punkte
Zu beachten:

Die Leiter darf nicht im Nahbereich der zu rettenden Person
aufgestellt werden, da die Gefahr besteht, dass die Person ver-
sucht, die noch nicht richtig aufgestellte Leiter an sich zu reilRen
bzw. auf die Leiter zu steigen.

Das heil3t, zuerst die Leiter in einiger Entfernung aufstellen und
auf die bendtigte Hohe ausziehen und erst dann die Leiter zur
Person hinschieben.

e Moglichkeiten zur Sicherung der zu rettenden Person:
Es soll immer die bestmégliche Sicherungsmethode verwendet werden!!
- Sicherung mittels Auffanggurt
- Sicherung mittels Rettungstuch + Bandschlinge
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- Sicherung mittels Rettungsknoten
- mindestens jedoch: Sicherung durch Mitgehen (falls die zu rettende Person gleich
die Leiter besteigt, ist mindestens diese Methode anzuwenden, da die Person gesi-

chert werden muss)
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e Moglichkeiten von Anschlagpunkten und Bremsknoten zur Sicherung zu rettender
Personen von oben mittels Rettungsleine:
- Sicherung mittels HMS uber eine Sprosse der Leiter falls kein geeigneter Fix-
punkt vorhanden ist.

- Sicherung Uber einen Fixpunkt vor Ort
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