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1. Menschenrettung über die Leiter 

 

 

 Möglichkeiten zur Sicherung der zu rettenden Person: 

Es soll immer die bestmögliche Sicherungsmethode verwendet werden!! 

- Sicherung mittels Auffanggurt 

- Sicherung mittels Rettungstuch + Bandschlinge 
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- Sicherung mittels Rettungsknoten 

- mindestens jedoch: Sicherung durch Mitgehen (falls die zu rettende Person gleich 

die Leiter besteigt, ist mindestens diese Methode anzuwenden, da die Person gesi-

chert werden muss) 

 

 

 Möglichkeiten von Anschlagpunkten und Bremsknoten zur Sicherung zu rettender 

Personen von oben mittels Rettungsleine:  

- Sicherung mittels HMS über eine Sprosse der Leiter falls kein geeigneter Fix-

punkt vorhanden ist. 

- Sicherung über einen Fixpunkt vor Ort  

 


